APUNTES SOBRE EL PAPIRO EBERS

M. Isabel Rodriguez Badiola

El papiro Ebers es el primer papiro médico conocido. La historia de su descubrimiento se debe a
Georg Ebers (1837-1898), egiptélogo alemén, que lo comprd a un comerciante egipcio que le ofrecié
diversos objetos del mercado clandestino de antigiiedades egipcias. Conté haberlo hallado en Tebas
en 1862, entre las piernas de una momia. Ebers se dio cuenta, enseguida, de estar ante la presencia
de un documento de gran valor. Asi mismo, el comerciante egipcio tenfa constancia de ello, ya que
pedia por él una fuerte suma de dinero. Herr Gunther, compatriota suyo, allané las dificultades
econémicas y dias después, Ebers depositaba este papiro en la Universidad de Leipzig, donde atin se
encuentra.

Es el mas grande documento médico que nos ha llegado del Antiguo Egipto y en un excelente estado
de conservacién.

Mide 20,23 metros de largo y 0,30 de ancho.

Consta de 108 péaginas y, sin embargo, termina en la pagina 110.

En la numeracién de las paginas, los nimeros 28 y 29 han sido omitidos, pasando directamente de la
pégina 27 a la 30. Este subterfugio, ha podido ser realizado por el escriba para terminar su escrito en
la pagina 110, niimero, del que los egipcios hacfan el término de una longevidad feliz.

Cada una de las 108 columnas comprende 20 a 22 lineas y el texto estd escrito con una caligrafia
muy apretada. Comprende 877 pérrafos.

El estilo de escritura, permite datar este papiro al comienzo de la Dinastia XVIIl, sin embargo, se
trata de una recopilacion de copias de textos mds antiguos, prueba de ello, son la vuelta a formas
gramaticales mdas arcaicas, que habfan desaparecido desde el Imperio Antiguo. Por otra parte, se
encuentran inscritos en tinta roja, en mitad del texto las palabras “gem-sen” (encontrado-destruido),
que prueba que se trata de una copia. Finalmente, hay dos repeticiones en las que el Papiro Ebers se
refiere a los escritos antiguos.

Grapow, intentando poner en orden esta masa de documentos, ha reagrupado los 877 parratos en 45
secciones.

Ebbell, los ha reunido en 9 grupos:

1.- Invocaciones de los dioses y formulas a recitar cuando se trata a un enfermo.
2.- Enfermedades internas y su tratamiento.

3.- Prescripciones para las enfermedades de los ojos.

4.- Prescripciones para las enfermedades de la piel.

5.- Prescripciones para las enfermedades de las extremidades.

6.- Prescripciones diversas.
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7.- Enfermedades de las mujeres y su tratamiento, asi como de los sujetos concernientes a la
manutencién de una casa.

8.- Dos tratados del corazén y sus vasos.

9.- Afecciones quirirgicas y su tratamiento.

Sigerist considera que al lado del tratado del corazén y los vasos, y del tratado del estémago, la parte
esencial del Papiro son sus invocaciones, magicas y religiosas.

Es una recopilacién de recetas para el tratamiento de un gran ndmero de afecciones médicas. La
clinica estd pobremente tratada, pero hay que considerarla, como una obra de prescripciones, analoga
a nuestros tratados de farmacologia.

La primera incautacion:
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Comienzo de la invocacidn, para la aplicacion de los remedios sobre cualquier lugar del cuerpo de un
hombre.

“Yo he salido de Heliépolis con los Grandes de los Templos, los que guardan los medios de
proteccidn, los Sefiores de la Eternidad, as{ mismo, yo he salido de Sais, con la Madre de los dioses;
ellos me han dado sus medios de proteccién; yo tengo las férmulas que ha creado el Sefior del
Universo, para alejar la accién causada por un dios, o una diosa, por un muerto, 0 una muerta... y asi
sucesivamente; que se manifiesta en esta mi cabeza, en este mi cuello, en estos mis hombros, en esta
mi carne, en estos lugares de mi cuerpo, yo poseo las palabras para castigar al Calumniador, el jefe
de los que hacen entrar el desorden en esta mi carne, carcomiendo estos lugares de mi cuerpo,
entrando en esta mi carne, en esta mi cabeza, en estos mis hombros, en esta mi piel, en estos lugares
de mi cuerpo. Yo pertenezco a Ra. £l ha dicho:

Soy yo el que le protegerd de sus enemigos. Thot es su guia, El ha hecho hablar los escritos, el que ha
hecho las recopilaciones médicas, y ha dado el poder a los sabios y a los médicos que son sus
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continuadores para liberar (la enfermedad). Aquél que es amado por el dios, €l le conservard la vida.
Yo soy el que es amado por el dios y él me conservard la vida.

Palabras a recitar, en el momento de aplicar una medicacién sobre cualquier lugar enfermo del
cuerpo de un hombre. Verdaderamente eficaz, durante un millén de afios.”

Esta tenebrosa incautacién contiene las férmulas destinadas a la proteccién de los sabios y médicos,
que debian ocuparse del tratamiento de la enfermedad.

La magia es un factor importante en la vida de la comunidad primitiva. En una sociedad que
antecede al Estado, aparece la figura del mago de la tribu, que en base a sus propias necesidades o a
las comunitarias, se hace poseedor de conocimientos misteriosos que pueden ejercer un influjo sobre
fuerzas naturales, o sobrenaturales y hacer una interposicién entre causa-efecto, dando lugar al “acto
magico”.

En el 3° milenio, la posesion de las férmulas mdagicas era un privilegio del rey (Textos de las
Pirdmides), si bien quedaba una forma de magia simple y popular que se utilizaba como ayuda contra
la adversidad.

El hombre es imaginado como un “microcosmos”, dependiente de un “macrocosmos”, al que se
atribuye voluntad propia, donde los elementos, han sido deificados y poseen una fuerza inmaterial e
impersonal de forma que cualquier cambio acaecido en una parte provoca una reaccién en el todo.

El principio de identificacién, que implica la semejanza de forma o nombre, el principio
homeopdtico, seglin el cual, semejante llama a semejante, la ley de la solidaridad, por la que un
cuerpo permanece ligado a todo fragmento que le haya pertenecido. y la concepcién primitiva de la
muerte, como un suefio en el transcurso del cual hay una continuidad de la vida habitual, son las
bases en las que se apoya el “acto mégico”, que afiade el “poder de las palabras”, como arma para
efectuar la “incautaciéon”.

La “incautacién” es una cadena de palabras, que debe pronunciar el mago, dependiendo su eficacia,
tanto de la forma, como del ritmo, sin considerar su sentido. Serd necesario, pues, recitar fielmente
los términos, a fin de que su potencia no sea anulada.

La fuerza de la palabra se multiplica en el nombre siendo las palabras més importantes los nombres
propios.

En el Antiguo Egipto, una cosa que no tiene nombre es algo que “no existe”. Borrar el nombre de un
muerto era suprimirlo e impedir a su alma su reencarnacién. Por el contrario, repetirlo, era hacerle
aparecer y garantizar su supervivencia.

As{ mismo, el conocimiento del nombre otorgaba poder sobre la persona nombrada. Por lo tanto, era
necesario identificar por su nombre, a la persona a exorcizar o al demonio a eliminar.

Los nombres eran ocultados, a veces, a los mismos dioses. “Férmula para el dios que se ha creado a
si mismo, que tiene nombres miiltiples, de los cuales los dioses no conocen ni éste ni aquél”. (Papiro
mdgico de Turin). De Osiris de Déndera, se dice “aquél cuyo nombre estd oculto”. El dios Ra cuyo
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nombre permanecia oculto para que ningdn poder méigico pudiera ejercer su accidén contra él, es
obligado a decirselo a su hija Isis, que declara no poder ayudarle si él no desvela su verdadero
nombre (Papiro mégico de Turin).

Eran de suma importancia tanto el tono y el ritmo, como la fiel reproduccién de las “férmulas
mégicas”, lo que implicaba el mantenimiento de formas arcaicas y en el caso de que éstas hubieran
sido traidas del extranjero, debian ser reproducidas en su lengua de origen.

La fuerza de la palabra se extendia a la escritura. A menudo, encontramos signos jeroglificos con
representaciones de animales, le6n, vibora, etc... amputados con el fin de neutralizarlos.

Los nimeros también tenian su cualidad; es frecuente encontrarlos junto a la administracion de los
remedios. Los pesos y medidas venian expresados por la diseccién del ojo del dios Horus. El cardcter
r, que designa la palabra prescripcidn, es descendiente del simbolo para el “ojo de Horus”.

—

T

a4 0 @~ > ~» |

2 14 1/8 1/16 1/32 1/64

Estas fracciones, se utilizaban para formular las prescripciones.

El rito y los gestos con los que el oficiante acompafia sus “incautaciones”, para conseguir un
reforzamiento de las “férmulas”, son a veces, por s mismos, la esencia del sortilegio.

El amuleto, con su significacién simbdlica, afiadia al rito apoyo material, que por otra parte, podia
ser utilizado de forma independiente a los ritos, ya que sus virtudes eran intrinsecas, bien por
analogia o bien por simbolismo de su materia. El talismin era un vehiculo creado por la magia (El
agua que se vertia sobre la estela de Djeb-Hor ).

Otras materias eran el agua, el aceite, el vino, los perfumes y el incienso.

El mago “hekai” iuhqqﬁ palabra que procede de “heka”, poder mégico Ki@ , era la persona
encargada de la administracién y el ejercicio de la magia, muchos de ellos eran sacerdotes “sau”

REP . El hijo de Ramsés II, Setna Khaemuaset, sumo sacerdote, tenfa fama de gran mago. En el
papiro Westcar, el sacerdote-lector, personaje principal de la narracién, es un gran mago. En el
periodo romano, Zatchlas es un mago al que se le atribuye la resurreccién de un muerto.

Los dioses “médicos” que ejercian sus poderes para la curacion eran:

f 2y
Isis, -ﬂ Qd@ madre de Horus. Diodoro la llama la diosa de la salud, inventora de los remedios,
poseedora del don de la curacién por el suefio, los enfermos asociados a sus templos esperaban la
curacién por la aparicién de la diosa durante el suefio.
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Horus, % hijo de Isis y Osiris, dios solar del Delta, era invocado en férmulas magicas (picaduras de
animales).

Hathor, &5 protectora de mujeres, en el Alto Egipto (Déndera).

Thot, %5@ ibis 0 babuino, dios de la sabiduria y de la escritura. La medicina se debe al dios Thot.
Patrén de los oculistas. Debia este titulo a la curacién milagrosa que habia hecho del ojo de Horus,
seccionado en 64 partes por Seth.

Sekhmet, ?§Q2a gran diosa-leona de Menfis. Entre los titulos de algunos de sus sacerdotes se
—F

encuentra la palabra “swnw” O ﬁ, médico. Aparece en el templo funerario de Tutankhamon.
Adoracién a Sekhmet, dama del cielo, sefiora del doble pais, para que ella conceda la vida,
prosperidad, salud, favores, amor, una existencia feliz, el corazén contento, la boca sana, los
miembros siempre jovenes, una buena sepultura después de la vejez, la inhumacién al oeste de
Mentfis, al ka del dnico en excelencia, perfeccién, calidad, el servidor de Ptah, profeta de Sekhmet,
séquito del tesoro de la casa de Tutankhamén.

Bes, Jﬁlﬁ dios de origen extranjero, asimilado en Egipto. De posible origen etiope, fue muy
popular en época ptolemaica y romana. Se presenta bajo la forma de un enano con piernas cortas y
arqueadas. Dios bienhechor, las mujeres encinta llevaban amuletos de este dios, alrededor del cuello.

Tueris, hipopdtamo con patas de ledn, diosa de la fecundidad y protectora de las mujeres en el
alumbramiento.

Khnum, @ con cabeza de carnero y cuernos horizontales y torneados. Isla de Elefantina. Es el que
modelaba al nifio al nacer en su torno de alfarero. Templo de Deir el Bahari.

V|
Hekhet, Eah diosa con cabeza de rana, en el XV nomo era la diosa de la fecundidad, protectora
de las mujeres encinta. Esposa de Khnum, insuflaba vida a las figuras de arcilla que modelaba.

=&
Meret Seger, <:>ﬂ¢>grz% divinidad de la montafia que domina la ribera occidental de Tebas. Habia
sido elevada al rango de diosa y su nombre significa “la amada del que lleva el silencio”. Diosa con
cuerpo de mujer y cabeza de serpiente. Se la imploraba para curar picaduras de serpiente.

Entre las divinidades extranjeras, el dios sirio Shimike, al que Amenofis III pide la curacién de sus
ollf) ==

males y la diosa Ishtar de Ninive, == SE’QR\ dama de todos los pafses recibida por Tutmosis III (su
abuelo era de Mitani), fueron asimilados en Egipto.

Humanos divinizados, como Imhotep (III* Dinastia), arquitecto del conjunto funerario de Saqqara,
pirdmide escalonada de Djoser, sabio, astrélogo, mago y visir, fue establecido su culto, después de su
muerte. En época saita y ligida es cuando parece se le deificd.

Amenhotep, hijo de Hapu. Un hijo de Psamético I le reclama un milagro, a cambio le ofrece una
estatua.
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El enemigo, al que iba dirigido el “acto médgico”, era el que provocaba la enfermedad, sin causa
natural. El demonio de la diosa Sekhmet podia enviar una epidemia, el Calumniador o jefe de los
malos espiritus, los fantasmas de los difuntos, de un muerto, o una muerta, un dios, o una diosa etc..

Algunas enfermedades, como nesit (epilepsia?), eran de naturaleza expresamente demoniaca;
personificaban el espiritu de Nesi y Nesit.

Los peligros que acechaban a la madre y al neonato eran grandes. La sombra de la muerte se podia
introducir en la casa por la noche arrancando la vida al neonato.

La defensa de la madre y el hijo estd contenida en el papiro de proteccién de la madre y el nifio.

La medicina se desarrollaba en los templos, santuarios terapéuticos, como el templo de Déndera, o el
de Deir el-Bahari y los serapeos de Menfis y de Canope, eran bien conocidos. En Déndera se han
descubierto restos de instalaciones sanitarias provistas de mamisis (casas de alumbramiento), largos
corredores con estatuas que habfan sido santificadas, con agua o por el contacto con las férmulas
sagradas que estaban escritas alli, y cubiculos y bafios en los que los enfermos se introducian o
bafiaban sus miembros enfermos. Los enfermos podian estar aislados en estos recintos y preparados
para recibir cuidados terapéuticos.

Se conoce por medio del papiro de Londres-Leyde que el aislamiento y el silencio servian para poner
a los enfermos en estado de receptividad y parece que la hipnosis era un procedimiento utilizado con
fin terapéutico.

El médico laico, después de los sacerdotes de Skehmet (también swnw, médico), aparece nombrado
en el tratado del corazén del Papiro Ebers, como poseedor del conocimiento suficiente como para

escuchar el corazén. El swnmw O ﬁ palabra posiblemente derivada de swn ﬂ%"% sufrimiento,
era el que se ocupaba de los que sufrfan, siendo los determinativos de la lanceta y el pote,
representativos del hombre de la cirugia.

Eb 854 (99,1)
DN ER = e FTRNADvE 2
Iniciacién en el secreto (ensefianza) para el médico.

(C6mo) conocer los desplazamientos del corazén (haty), y el corazén (haty).

Eb 854 a (99, 2-5)
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EL (hombre) tiene vasos en todos sus miembros.
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En cuanto a esto, todo médico, todo sacerdote de Sekhmet, o todo mago, que ponga sus manos o sus
dedos sobre la sien, sobre las manos, sobre el asiento del corazén (interior i), o sobre cada pierna, él
examinard el corazén (haty), debido a que sus vasos (conductos mf) van a todos los miembros de él, y
asi él hablar4 al frente de los vasos, de todos sus miembros.

Asi pues, los profesionales de la medicina, médicos, sacerdotes o magos, tenfan los conocimientos
para analizar el estado de salud de una persona y posteriormente decidir a qué profesional
correspondia su tratamiento, sin que existiera rivalidad entre ellos.

La medicina se especializ6 y se organizé de forma jerdrquica; se conocen titulos como “el jefe de los
médicos del Sefior del Doble Pais”, estos médicos-jefes, debian responder del estado sanitario del
pafs ante un superior que podia ser laico. Uno de ellos, pudo ser el visir Mereruka, que entre sus 84
titulos uno de ellos es “imy-r3 gs.wy dpt swaw” Supervisor de las dos divisiones del barco de los
médicos del palacio. (Lefebvre sugiere que este personaje, era inicamente un simple jefe de barco).

Se conoce la existencia de una mujer médico: Peseshet, directora de las mujeres médicos. Este titulo
presupone la existencia de un cuerpo médico femenino, pero no hay referencia de ninguna de las
especialidades ejercidas por ellas.

La formacion de estos profesionales de la medicina consistia con toda probabilidad en un largo
aprendizaje transmitido por un anciano o un pariente que instrufa en su materia desde edad
temprana. Diodoro cuenta que desde su nacimiento eran instruidos por sus padres o parientes,
llegando a generarse auténticas dinastias médicas.

Ciertamente, no se sabe la naturaleza de las ensefianzas que los médicos recibian, pero se conoce
que los candidatos, frecuentaban la “pr-ankh m-?—m Casa de la Vida” vinculada al templo, aunque
estas instituciones fueran mds bien lugares de documentacién que escuelas dotadas de programas de

estudios.

Volten cree que las “Casas de la Vida” fueron creadas como centros de aprendizaje de sabios con el
fin de proteger por medio de la magia a los dioses y a su representante en la tierra, el Fara6n. Més
adelante, cualquiera podia dirigirse a estas instituciones.

Las drogas que aparecen en las prescripciones, algunas de ellas no identificadas, dan consistencia a
la accidn farmacoldgica del Papiro.

La mandrégora, originaria de Palestina, introducida en Egipto durante el Imperio Nuevo, aparece
representada en tumbas tebanas de la Dinastia XVIII. Los egipcios le atribuian propiedades
afrodisiacas. Es una planta venenosa, cuyo contenido en narcéticos (atropina y escopolamina)
provoca un estado de inconsciencia al ser mezclada con vino o cerveza. Es verosimil que los
sacerdotes hicieran uso de ella para conseguir estados de éxtasis.

De Siria y Asia Menor, el abeto proporciona una resina con propiedades antisépticas, de la que los
egipcios hicieron uso en los embalsamamientos. También fue utilizada como antihelmintico.

El dloe, para tratar el resfriado y como bédlsamo en algunas prescripciones.

49



FI

La canela, el incienso y la mirra, traidas de la expedicion al Punt, por la Reina Hatshepsut, se
incluyen en ungiientos para el tratamiento de ilceras. El uso del incienso fue ampliamente extendido
en Egipto, tiene aplicaciones como fumigante (en su combustién se produce fenol). Al mismo uso se
destinaban las inulas, por su contenido en piretrinas. Por otra parte, la mirra posee cualidades como
anestésico local.

Originaria de Persia, la henna, forma parte de los remedios para el tratamiento de la caida del
cabello.

La granada, del Sudeste Asidtico, para el tratamiento del gusano redondo, la raiz (contiene taninos),
tiene propiedades astringentes.

Los minerales, la malaquita, en forma de polvo verde, previene la penetracién bacteriana
(estafilococo), y la galena, en forma de pigmento negro, usado de forma cosmética para proteger los
ojos de la luz solar.

El litex de adormidera (contiene opio y morfina) aparece formando una pildora junto con
excrementos de mosca, como temedio eficaz para calmar los gritos de un nifio; se asegura que estos

cesaran inmediatamente.

La miel, ampliamente utilizada, presenta una gran resistencia al crecimiento bacteriano (es
fuertemente hiperténica), adecuada contra estafilococos, salmonela y candidiasis.

Los propéleos, con propiedades antibiticas semejantes a la miel.

El malvavisco, cannabis, hojas de melén, sandfa, comino, algarrobas, aceite de moringa, olivardilla,
ajenjo, anis, etc. son algunas de las plantas que aparecen en las prescripciones.

La cerveza, como agente en la administracién de remedios, con propiedades suavizantes en algunos
procesos digestivos, su contenido en vitamina B ]a hace efectiva para el tratamiento de forunculosis.

A partir del Eb 4 (2a, 8-10) comienza la recopilacién de los remedios. Algunos de ellos:

- Destinados al tratamiento de dolores internos.

DN Tt ZHRTRRT RN T RUBHTIA T [ i

Remedio para eliminar los males que estdn en el interior del cuerpo. Guisantes. Serdn mezclados con
cerveza que serd bebida por el hombre.

Eb 5 (2a, 11-15)
oINS 5200 = i =l &= T T = 2AWE)

Otro (remedio) para el cuerpo que duele. Cominos, 1/64 parte; grasa de oca, 1/8 parte; leche, 20 ro.
Serd cocido y filtrado y se tomard.
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-Para la evacuacién.

Eb 8 (2b, 12-16)
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Otro (remedio) para provocar la evacuacién. Miel, 1 parte; polvo de algarrobas, 1 parte; polvo de
ajenjo, 1 parte. serd puesto en forma de supositorio.

Eb 18(517-6, 1)
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Otro (remedio) para limpiar el vientre. Leche de vaca, 1 parte; frutos troceados de sicémoro, 1 parte;
miel, 1 parte. Serd finamente molido y cocido. Se tomaré durante cuatro dias seguidos.

-Para la diarrea.

Eb49(16, 7-14)
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Otro (remedio) para eliminar una evacuacién que sangra abundantemente. Pasta fresca, 1/8 parte;
rizoma de chufa rallada, 5 ro; grasa/aceite, 1/8 parte; miel, 1/8 parte. Serd filtrado y tomado durante
cuatro dfas seguidos. No hay remedio que le iguale.

-Para el gusano intestinal. (hft Et\—m)
Eb50(16, 15-18)
S 02 TR e P )=

Matar al gusano hft. Raiz de granada, 5 ro; agua, 10 ro. Serd dejado por la noche al rocio y filtrado.
Se tomar4 a lo largo del dia.

Eb 51 (16, 19-20)
alll%‘qi'jalll m\ﬂgalﬂ

Otro (remedio). Cebada del Alto Egipto, 5 ro; sal marina, 2,5 ro; agua, 10 ro. Se empleard
igualmente.
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-Para refrescar el ano.

Eb 143 (31, 16-17)
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Remedio para refrescar el ano. Aceite de moringa, 1 parte; jugo de algarrobas, 1 parte; aceite/grasa,
1 parte; miel, 5 ro. Se echar4 en el ano.

Eb 140 (31, 11-13)
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Otro supositorio para refrescar el ano. Planta Apr-wr, 1 parte; frutos de prr-sny, 1 parte; bayas de enebro, 1
parte; incienso, 1 parte; ocre de Nubia, | parte; ns-s, 1 parte; comino, 1 parte; miel, 1 parte; mirra, 1 parte;
alcanfor, 1 parte, Serd preparado en forma de supositorio e introducido en el ano.

-Para las sustancias mégicas que estin en el interior del cuerpo.

Eb 165 (34, 3-3)
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Eliminar las sustancias mdgicas que estan en el interior del cuerpo. Pulpa de planta hmm, 1 parte;

interior de un mejillén, 1 parte; resina de terebinto, 1 parte; semillas de juncia, 1 parte; cerveza
dulce. Serd mezclado formando una masa homogénea y serd bebido por el hombre.

-Para tratar las enfermedades de la entrada del interior ib.
Eb 201 (40, 10-14)
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Si td procedes al examen de la obstruccién de la entrada de su interior ib, y si la encuentras mérbida,
td dirds al respecto: Esto es una obstruccién causada por el demonio hyt, que deberis destruir, Es
como el demonio nsyt, que se enreda en el interior del cuerpo.

Td deberds preparar para ello: Planta tiam, 1 parte; valeriana, 1 parte; chufa de la ribera, 1 parte;
chufa de jardin, 1 parte; algarrobas, 1 parte. Ser4 cocido con cerveza dulce y (tomado) hasta que
destruyas esta porcién de demonio Ayz.

-Enfermedades asociadas al corazén haty.

Eb 221 (44, 13-15)
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Remedio para eliminar el liquido aaa, que estd en el interior del cuerpo y en el corazén haty :
Espigas de cereal, 1/16 parte; valeriana, 1/8 parte; ocre, 1/64 parte; miel 7. Y4 parte. Serd preparado
formando una masa homogénea que se comer antes de acostarse.

-Ungiientos protectores.

Eb 250 (47, 14-15)
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Otro (remedio) para los males que estdn a un lado de la cabeza (migrafia). Cabeza de siluro frita en
grasa/aceite. Untar la cabeza con ella durante cuatro dias seguidos.

-Afecciones de orina.

Eb 269 (49, 13-14)
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Otro (remedio) para devolver la normalidad a la orina. Mirto, 1 parte. Serd molido en mucilago y
aplicado al extremo del pene,
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-Alimentar el interior ib.
Eb 291 (51, 12-13)
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Otro (remedio). Carne grasa, 1/16 parte; vino, 5 ro; uvas pasas, 1/16 parte; higos, 1/16 parte; apio,
1/16 parte; cerveza dulce, 25 ro. Ser4 cocido, filtrado y tomado durante 4 dfas.

-Combatir las secreciones de la tos.

Eb 305 (53, 1-2)

%kfal ? \"Zi ﬂ qq & R H‘*‘ ? E\i“éﬁoﬁk*
== g=o

Comienzo de los remedios para combatir la secrecion (sryt). Algarrobas frescas en agua contenida en
un pote (haw) nuevo. Serd bebido durante 4 dias seguidos.

-Remedios para los ojos.

Eb 355 (57, 15-17)
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Otro (remedio) para eliminar una formacién pdt (orzuelo) del ojo. Galena, 1 parte; malaquita, 1
parte; algarrobas, 1 parte; dloe, 1 parte; asafétida, 1 parte. Serd mezclado con agua y aplicado sobre

los parpados.

-Para mordeduras humanas.

Eb 435 (64, 9-11)
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Otro (remedio). Tt la vendards con carne fresca, el primer dia. Y después la tratards con grasa y miel
hasta que mejore. Luego, le pondrés grasa y cera hasta que cure por completo.

-Para mordeduras de cocodrilo.

Eb 436 (64, 11-13)
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Lo que se debe hacer para la mordedura de un cocodrilo. Si ti examinas la mordedura de un

cocodrilo y encuentras su carne desgarrada, abierta hacia los lados, ti deberas tratarla con carne
fresca igual que a cualquier herida de un hombre.

-Tratamientos capilares.

Eb 465 (66, 12-13)
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Otro (tratamiento) para hacer crecer el pelo a un calvo. Grasa de leén, 1 parte; grasa de hipopétamo,
1 parte; grasa de cocodrilo, 1 parte; grasa de gato, 1 parte; grasa de serpiente, 1 parte; grasa de ibex,
1 parte. Serd preparado formando una masa homogénea con la que se untara la cabeza.
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